
 

 

  

 

本體感覺神經肌肉促進技術(PNF) 延續學分研習課程 

(Proprioceptive Neuromuscular Facilitation CEC Workshop) 

姓名: 性別: 生日: IHFI 學員     是 / 否 

聯絡電話: (H)             (cell) 職業: 

通訊地址: 

E-MALL:                                         証明書     需要 / 不需要 

課程介紹 

本體感覺神經肌肉促進術(簡稱 PNF)不只是一種治療的特殊手法，也是一種重要的治療原理。在

物理治療的臨床使用非常廣泛，可以融入各種不同的治療當中，藉著刺激各種感覺受器以及使用

強而有力的肢體來誘發較弱的部分，使動作神經電位的閾值降低，有效且容易的誘發出病人的最

大動作潛能。 

 

延續學分: IHFI 4 CEC ( NT300 元行政費) 

 

地點  ：台北市 大安運動中心 

課程日期 ：2016 年 6 月 12 日 (星期日 ) 

課程時間 ：13 : 00 – 17 : 00 ( 4 小時 )   

講師  ：柳家琪 老師 

 

費用  : IHFI 學員：NTD1,200、非 IHFI 學員：NTD1,500 

本次課程收入，扣除講師費及場地費後，將全數捐給台南市政府社會局社會救助金專戶—0206 震災 

報名事項： 

1. 連絡電話：0916-975-701 何先生；E-mail：ihfitaiwan@yahoo.com.tw 

2. 活動前七日或額滿報名截止，如人數不足，課程取消或延後將另行通知。 

3. 填寫資料表格寄 E-mail、主旨請註明 “IHFI 延續課程”報名。 

4. 未完成付費將視同報名無效。 

 

付費辦法:  

 報名後將電郵確認，並通知匯款或 ATM 轉帳。訂金不予退還，僅可轉讓或延期。 

 台新銀行 敦南分行  銀行代號:812   帳號: 2002-10-0005373-6    戶名:「何曜先」 

 匯款後請保留明細資料 並電郵告知匯款確認完成及帳號後五碼 

 


